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PROCENA DODATNIH KRITERIJA ZDRAVSTVENOG STANJA
ZA UPIS KANDIDATA NA STUDI] RAZREDNE NASTAVE

Dr Zdenko KOSINAC | Dobromir BONACIN, prof.
Fllozofski fakuitet Zadar, OOUR Split

Safetak

Na uzorku od 200 studenata razredne nastave i 200 studenata nenastav-
nigkih studija SveuliliSta u Splitu izvriene su diskriminativne analize u prastoru pa-
tolodkih konativnih faktora i na odabranom setu motoritkih varijabli. U patolotkom
konativnom prostoru skuplne se razlikuju u multidimenzionalnom sistemu, dok kod
motornog je to samo djelomiZno slu€aj. PredlaZemo da se ustanovi egzaktan sistem
selekcije kandidata za nastavni®ki studij s maksimalnom vjerojatno¥cu uspjednog za-
vrietaka studifa | jednako uspjednog odgojno-obrazovnog rada | da na taj natin isti
kandidati budu zaista efikasni u funkcij! reprodukcije drultvenog sistema.

Probiem

Ma koji oblik odgoja | obrazovanja u svojoj osnovli podrazumijeva da kan-
didat mora udovoljiti postojeim medicinskim kriterijima kojima se procjenjuje zdrav-
stven! status. Jednako tako i visoko3kolske ustanove medju kojima 1 nastavniZki studij
razredne nastave zahtijeva | dodatne kriterije za upis, proizaldie iz prirode nastavnih
planova i programa | bududeg zanimanja zainteresiranih kandidata. Otekivane speci-
fitnosti odnose se na manji intenzitet patolofkih konativnih modaliteta ponaSanja kao
i ofigiedno boiju motoritku sposobnost u odnosu na kandidate za nenastawnitke studije.
Buduél da je nivo motoritkog obrazovanja djece razredne nastave presudan za kasnlji
rad i stvaraladtvo, to se od nastavnika ofekuje da osim strune | pedagoSke podobno-
stl fma takav zdravstven status kofi je u funkciji motori€kog obrazovanja. Cilj ovog
rada je dakle poku3aj odredjivanja dodatnih kriterija koji ¢e davati prednost kandida-
tima s moguéno3éu uspjednijeg realiziranja suvremenih odgojno-cbrazovnih zahtjeva.

Materijal i metode

Na uzorku od 200 ispitanica razredne nastave | 200 spitanica nenastawnl&-
kih studija Sveutili¥ta u Splitu u trawnju 1986 godine primjenjena je baterija. testova
18PF (Momirovié, 1971) namijenjena mjerenju patolofkih konatimib faktora, a Isto

302



-2 -

tako i odabrani set motori€kih testova kojim se mogu opisati requlatiwi mehanizmi
odgovorni za kvalitet gibanja | kretnu izralajnost (za procjenu brzine frekvencije:
tapping rukom, tapping nogom, tapping nogom o zid, fleksibilnost: duboki pretkion
na klupici, maevalatka 3paga | Iskret palicom, koordinacija tijela: okretnost s
paifcom, okretnost u zraku, uzimanje i bacanje lopti u sjedenju, ravnotefa: poprefno
stajanje na gredi s otvorenim o&ima, stajanje na jednoj nozi uzduf klupe, stajanje
na obrnutoj klupicl), Razlikovanje grupa utinjeno je pomodu analize varijance |
multivarljantne diskriminativne analize.

Rezultati I diskusija

Manji je broj patolodkib reakcifa kod ispitanica razredne nastave pozitivna
indikactja, buduéi da je za uspjeino obavlfanje odgojno-obrazovnog rada smanjen broj
patolo¥kih konatiwih teakcija kod nastawnika od izuzetne vaZnosti. Rezultati analize
varijance (Tablica 1.) dokazuju da se skupine medjusobno razlikuju, ali ne jednako
i ne u svim manifestnim reakcijama. Dominantna razlika je u kontroli integrativnih
funkcifa te se moZe zakljufiti da Ispitanice nenastavniCklh studija slabije kontraliraju
integrativne funkclje, poslfedica Zega de biti skionost ka povlalenju i iskazivanju
reakcije pasiwviog, odbrambenog tipa. U najvedem broju sluéajeva i situacija (neod-
redjeni strah, bojazana, prisline radnje I sklonost zatvaranju). Alternative reakcije
kod dijela istih Ispitanica moe se ofekivati kao oblik agreslje u socijaino polje.

Znatajan nivo na kojem diskriminativna funkcija separira skupine ispitanica
(Tablica 1.) svjedo&! o bitnim razlikama patolo¥kih konativnih dimenzija kaje su odgo-
vorne za modalitete ponaanja i uspjedmo djelovanje u odgoju i abrazovanju djece.
Struktura diskriminativne funkcije orijentirana je tako da opisuje ispitanice nenastav-
nitkih studija kao osobe s povi¥enim svim patoloikim reakcijama iz ponudjenog sistema
u odnaosu na ispitanice razredne nastave. Izuzetak &ini hipomaniZnost koju karakterizira
prvenstveno otvoreni oblik uspostavijanja reakcifa s okolinom, $to samo po sebi | ne
odraZva patalodku reakciju. Dobiveni rezultati daju nam za pravo da uka¥emo i predio¥i-
mo na nuinost uvodjenja kriterija selekcije kandidata za upis na studij razredne nastave
na osnovi rezuitata ispitanika u konatiwvim testovima. Medjutim, poznavajuéi etiologiju
patoloZkih konativnih faktora nufna je pojatana drustvena kontrola i selekcija 5to prije,
moZda ve¢ pri prelasku iz osnownog u usmjereno obrazovanje, dakle ve¢ prl prvom izboru
zanimanja. Ako pretpostavljamo da je nastawnik subjekt indentifikacije ufenika, onda
redukcija patoloSkih modaliteta ponaSanja nastavnika proizvest €e analogan utjecaj na
formiranje li¢nosti djeteta ¥to je veoma valan cilj u odgojno-obraznovnom radu s dje-
com. Kako su rezultat! prepoznatljivi i na nivou analize varijance | strukture diskrimi-

nativne funkcije, problem diskriminacije u motorifkom prostoru bit ée interpretiran
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jedinstvena, istovremenc s obzirom na razli¢ite metode. Ispitanice se razlikuju u pro-
storu odabranih motoritkih tastova. Osnovna razlika (Tablica 2.) je u sposobnost]
tranemisije nerwih Impulsa i njihovo prevodjenje u smislene pokrete. Razlika je ofita |
u sposobnosti [zvodjenja pokreta velikih amplituda kao | u sposobnosti requlacije | kon-
trole glbanja u korist Ispitanica razredne nastave (Tablica 2.). Buduél sve varijable iz
odabranog sistema ne pridonose u jednakoj mjeri separaciji grupa, ofigledno je da po-
stoje€l sistem motoritke selekcije ne mole odgovoriti precizno na postavljeno pitanje
koje to motoritke dimenzije daju prednost sposobnijim kandidatima pri upisu na nas-
tavnitki studlj. Opravdano je, dakle, ustanoviti koje su to dimenzije s najvecim trans-
ferom 2a postizanje efikasnosti motoritkih reakcija relevantnlh za uspje3no savladava-
nje zahtjeva u toku studija 1 naradno realizaciju nastavnog plana | programa razredne
nastave. .

Na osnovi doblvenih rezultata, vlastitih spoznaja | spoznaja autora dos-
tupnlh u literatur! realno je predloZiti iz motoritkog prostora kriterije koordinacije,
ritma | brzine kao osnovne, Moguce fe ukljulitli | takvu sposobnost koja ne pripada
u potpunosti motoridkom sistemu, poput fleksibilnostl. Razradjenl sistem kriterlja
testiran u prakti®nim uvjetima { kontinuirano primjenjlvan davao bj znatno vede garan-
clje adekvatnom odabiru kandidata u odnosu na postojiéi kriterljski poligon sa zada-
cima kojega uz to karakteriziraju I nelzdiferencirana mjerna svojstva.

Osobine li¢nosti, motorl&ke sposobnosti, te sposobnost! prijema | obrade
informacija definiraju zasigurno zdravstveni psihosomatski status kao osnov u za us-
pjeino obavljanje odgofno-cbrazovne funkcije u razrednoj nastavi.

Zakljudak

Dobijenl rezultati potvrdill su hipoteze o razli€ltosti grupa ispitanica u
prostoru patoiaﬁkih konatimih faktora i odabranih motorickih varijabli. Vrijednostl
koje definiraju razlike u prostoru patoloikih konativnih osobina nuZno je zadriati
i izdi¢i na nivo kriterija pod dru$tvenom kontrolom. Rezuitatl iz prostora motorike
sugeriraju doduSe da postoje razllke izmedju grupa, ali I neophodnost iznalaZenja
preciznog kriterijskog sistema &ifa bi selektima vrijednost bila nesumnjiva. Za obav-
lJanje bilo kojeg posia osnova je odredjeni stupanj zdravlja, a za uspjefan nastawnicki
posao posebno su bitne urawnotefene funkclje mehanizama odgovornih za modalitete
ponalanja | regulaciju gibanfa.
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